
Памятка для родителей о безопасности 

детей в летний период 

Уважаемые родители!!!  

Чтобы дети были отдохнувшими, здоровыми и живыми, надо 

помнить ряд правил и условий при организации их отдыха с родителями, 

родственниками, друзьями (на даче или в деревне у бабушки): 
 Формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности; 

 Проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные 

правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 

 Не разрешайте разговаривать с незнакомыми людьми. Объясните 

ребенку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому 

угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред; 

 Объясните детям, что ни при каких обстоятельствах нельзя садиться в 

машину с незнакомыми людьми; 

 Плавание и игры на воде кроме удовольствия несут угрозу жизни и 

здоровью детей. Когда ребенок в воде, не спускайте с него глаз, не 

отвлекайтесь - подчас минута может обернуться трагедией; 

 Обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, 

а также нырять в незнакомом месте; 

 Чтобы не стать жертвой или виновником дорожно-транспортного 

происшествия, обучите детей правилам дорожного движения, научите 

их быть предельно внимательными на дороге и в общественном 

транспорте; 

 Изучите с детьми правила езды на велосипедах. 

 Будьте предельно осторожны с огнем. Обратите внимание детей на 

наиболее распространенные случаи пожаров из-за неосторожного 

обращения с огнем: 

 Каждый год от падений с высоты гибнет огромное количество детей. 

Будьте бдительны! Никогда не держите окна открытыми, если дома 

ребенок! 

 никогда не используйте антимоскитные сетки – дети опираются на них 

и выпадают вместе с ними наружу! 

 никогда не оставляйте ребенка без присмотра! 

 установите на окна блокираторы, чтобы ребенок не мог самостоятельно 

открыть окно 

       Чем чаще Вы напоминаете ребенку несложные правила 

поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет 

применять. Вы должны регулярно их напоминать.  

Сохранение жизни и здоровья детей - 

главная обязанность взрослых! 
 


